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INSTRUCCIONES PARA PADRES O TUTORES PARA EL CURSO 2021-2022
POR SITUACION DE COVID-19

Lea atentamente este protocolo de actuacion que le ha remitido su centro educativo y
donde vienen reflejadas todas las medidas de prevencion, accesos, uso de aseos y
zonas comunes e instrucciones a seguir.

ANTES DE IR AL CENTRO

e NO DEBE LLEVAR A SU HIJO AL CENTRO EDUCATIVO SI:
o presen intom mpatibl n VID-19:

= Fiebre o febricula (>37,2)

= Tos

= Congestidn nasal

= Dolor de garganta

= Dificultad respiratoria

= Dolor toracico

= Dolor de cabeza

= Dolor abdominal

= Vomitos

= Diarrea

= Dolor muscular

= Malestar general

= Lesiones o manchas en la piel
= Disminucién del olfato y el gusto
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Antes de enviar al centro educativo a sus hijos, los padres revisaran si presenta estos
sintomas, en particular, le tomaran la temperatura. En caso de presentar cualquiera de
estos sintomas debera contactar con el teléfono de tu centro de Atencidn Primaria, con su
médico pediatra o al teléfono 900121212 y seguir sus instrucciones.

Si se encuentra en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto con
alguna persona con sintomas o diagnosticado de COVID-19. No debes acudir al centro
educativo hasta que finalice el periodo de aislamiento.

rech
tenido contacto con el caso, desde 48 horas antes del inicio de sintomas, a una distancia
menor de 2 metros, durante un tiempo de al menos 15 minutos) o_ha compartido
espacio sin guardar la distancia interpersonal durante mas de 15 minutos con una

persona afectada por el COVID-19, tampoco debe acudir al centro educativo, incluso en

i h n_con (familiares, convivientes y personas que hayan

ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 14 dias. Durante ese periodo tus
profesionales sanitarios de referencia de Atencién Primaria realizaran el seguimiento por

si aparecen sintomas de la enfermedad.

ACCESOS Y HORARIOS ESTABLECIDOS

e Lea atentamente el protocolo de acceso y salidas del centro educativo y sea puntual en los

horarios asignados al grupo de su hijo:

El acceso al centro se organizara por distintas entradas segun niveles educativos y con
escalonamiento de los horarios con diferencia horaria de 5 minutos entre unos niveles y
otros. El protocolo de acceso al centro sera el siguiente: los alumnos de los distintos
niveles entraran al recinto por la entrada asignada, situandose en la zona que le
corresponda, y al toque del timbre a la hora indicada, entraran en el centro por la puerta
establecida, y subiran por la escalera mas cercana, tal y como se indica en el plano y en

la siguiente tabla:

Nivel Entrada al Zona de Hora de
. , . . s Entrada al centro Escalera
educativo recinto situacion entrada
Verja Garaje Pistas 1 _ Puerta lateral
o
1° ESO (VG) (P1) 8:10 dcha. (PLd) Derecha
Verja Garaje Pistas 2 Puerta lateral
o .
2° ESO (VG) (P2) 8:10 dcha. (PLd) Derecha
, . Entrada
3° ESO Verja Garaje 3°ESO 8:15 Puerta lateral Derecha
(VG) , dcha. (PLd)
(Pistas)
Verja Lateral Pasillo Puerta lateral
4° ESO (VL) Lateral 4 8:15 izda. (PLi) Izquierda
(L3-izda.) '




Veria Garaie Aparcamiento Puerta central
1° Bach. J(VG) I (A) 8:20 izda. (PCi)y Izda/Dcha
dcha. (PLd)
. Puerta central
20 Bach. Ve”a(‘v%e)”tra' E”EE")da 8:20 izda. (PCi)y lzda/Dcha
dcha. (PLd)

La salida del centro se organizara de la misma forma pero en sentido inverso segun la
siguiente tabla:

N|ve_l Horg iE Escalera Salida del Centro Salida del recinto
educativo salida
10y 22ESO | 14:10 Derecha Puerta lateral Verja Garaje (VG)
' dcha.(PLd)
39 ESO 14:15 Derecha Puerta lateral Verja Garaje (VG)
' dcha.(PLd)
4° ESO 14:15 Izquierda | Puerta lateral izda. (PLi) Verja Lateral (VL)
1° Bach 14:20 Dchallzda Puerta central Verja Garaje (VG)
' dchal/izda (PCd/PCi)
2° Bach 14:20 Dchallzda Puerta central Verja Central (VC)
' dchalizda (PCd/PCi)




En los horarios de entrada y salida el flujo de circulacion sera en un solo sentido. En el
horario de entrada, de 8:10 a 8:20 el sentido sera unico de acceso al centro y toda
persona que quiera abandonar el centro debera esperar a que finalice el periodo de
entrada general. Analogamente, en el horario de salida, de 14:10 a 14:20 el sentido sera
unicamente de salida, teniendo que aguardar toda persona que quiera acceder al mismo
la finalizacion del periodo de salida.

Una vez situado en la planta correspondiente, los alumnos se dirigiran a izquierda o
derecha segun se situe su aula. Para facilitar la circulaciéon se colocaran dos planos de
situacion por cada planta, uno visible por las escaleras de la derecha y otro por las
escaleras de la izquierda. Los alumnos circularan siempre pegados a la parte derecha del

pasillo y escaleras manteniendo la distancia de seguridad, y siguiendo la senalizacion del

suelo.
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e Los docentes y resto de personal del centro accederan por la verja central (VC) al

recinto y por la puerta central centro (PCc) al edificio, de forma que tengan un acceso
diferenciado del alumnado.

Fuera de los horarios de entrada/salida al centro y del horario de recreo, la entrada
al centro se realizara unicamente por la verja central (VC) y puerta central derecha (PCd),
y la salida por la puerta central izquierda (PCi) y verja central (VC), permaneciendo el
resto de accesos y puertas cerrados.

Recorridos en los intercambios de clase: Para minimizar la distancia y uso de
recorridos internos cada grupo permanecera el maximo tiempo posible en un mismo aula
siendo los profesores los que principalmente se desplacen en los intercambios de clase.
Aun asi, debido a las diferentes materias que cursan los alumnos de un grupo, sera
necesario el desplazamiento de algunos alumnos en los intercambios de clase. Para
minimizar el recorrido en estos desplazamientos se tratara de tener el mayor numero
posible de aulas de un mismo nivel en la misma planta del mismo edificio. Para estos
desplazamientos en los intercambios de clase los alumnos circularan pegados a la parte
derecha del pasillo y escaleras manteniendo la distancia de seguridad, y siguiendo la
senalizacién del suelo.

Supervision de la entrada y salida del centro: La supervision de la entrada y la salida
del centro sera realizada por los profesores de guardia. Para tal fin se reservaran:

- Supervision Entrada, 2 profesores de guardia, que comenzaran acompanando a
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los alumnos desde los autobuses al centro y se iran cambiando de zona conforme
entren los alumnos al centro, velando por el cumplimiento de las medidas de
seguridad.

- Supervision Salida, 2 profesores de guardia, que comenzaran acompafando a los
alumnos desde el centro a la zona de autobuses y se irdn cambiando de zona
conforme salgan los alumnos al centro, velando por el cumplimiento de las

medidas de seguridad.

La hora de comienzo y finalizacion del recreo se ha establecido de forma escalonada por
niveles con separacién de 5 minutos entre unos y otros para evitar la aglomeracion de
alumnos en pasillos y escaleras segun se establece en la siguiente tabla.

El delegado de clase avisara al profesor 5 minutos antes de que toque su timbre para
poder finalizar la clase con antelacién y estar preparados para salir al recreo Es muy
importante que los alumnos salgan del aula con puntualidad en el momento en que suene
el timbre correspondiente a su curso.

Los alumnos seguiran para la salida y entrada del recreo las mismas rutas creadas para
la entrada y salida del centro, con excepcion de 3° de ESO, como se muestra en las
tablas y planos. Accederan al patio por la puerta establecida segun su nivel y volveran del
patio por la misma puerta. (Ver tabla)

Los alumnos deberan permanecer durante el recreo en la zona correspondiente a su
nivel. (Ver tabla y plano)

Los alumnos que tengan que quitarse la mascarilla para beber o comer durante la hora
del recreo deberan hacerlo situandose en uno de los puntos pintados en el suelo, de
modo que se pueda garantizar la distancia de seguridad establecida. Permaneceran
situados encima del punto mientras no lleven la mascarilla. Cuando hayan terminado de
comer y beber, podran moverse del punto, pero siempre colocandose previamente la
mascarilla de forma adecuada, es decir cubriendo boca y nariz.

La supervision del alumnado durante el recreo sera realizada por el profesor de guardia
correspondiente, estableciéndose zonas de supervision para cada uno de los profesores
de guardia. Los profesores de guardia velaran por el cumplimiento de las medidas de
prevencion e higiene, en particular velaran por que se cumpla distanciamiento de 1,5 my,

recordaran al alumnado la obligatoriedad del uso de mascarilla.

RECREO
. . Hora
Nivel educativo Acceso a la zona de recreo Zona de recreo
1° ESO 10:55 - 11:25 Puerta lateral dcha. (PLd) Pistas 1 (P1)
2°ESO 10:55 -11.25 Puerta lateral dcha. (PLd) Pistas 2 (P2)




3°ESO 11:00-11:30 Puerta lateral dcha. (PLd) Pistas 3 (P3)

4° ESO 11:00-11:30 Puerta lateral izda. (PLi) Pasillo Lateral 4 (L4)
1° Bach. 11:05-11:35 Puerta central (PCD) Aparcamiento (A)
2° Bach. 11:05-11:35 Puerta central (PCD) Entrada (E)
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e PRESENCIALIDAD
Segun la Orden conjunta de 29 de junio de 2021 de las Consejerias de Salud y de Educacién y
Cultura, por la que se establece la actividad educativa presencial en el curso 2021-22 en los centros
educativos de ensenanzas no universitarias, la ensefianza sera presencial en todas las etapas

educativas.

e CANTINA
Segun la Orden conjunta de 29 de junio de 2021 de las Consejerias de Salud y de Educacion y Cultura,
por la que se establece la actividad educativa presencial en el curso 2021-2022 en los centros
educativos de ensefianzas no universitarias, la actividad de las cantinas se puede retomar, pero con las
siguientes limitaciones:

- No se podra consumir dentro de la cantina. Los alumnos y personal del centro podran adquirir los

alimentos pero se consumiran fuera.



- Hay que respetar la distancia de seguridad de 1,5 metros. Se pondran en el suelo, pegados a la
barra, circulos rojos respetando esa distancia. Asi los alumnos podran pararse en el circulo
hasta ser atendidos.

- Se entrara a la cantina por la puerta que da al patio y se saldra por la puerta que da al pasillo,
teniendo asi un circuito diferente de entrada y salida.

- La cantina unicamente estara abierta a los alumnos durante los recreos.

- Las ventanas se mantendran abiertas para la circulacion del aire.

- Se podran instalar mesas en la parte exterior para uso del profesorado.

e TRAMITES EN EL INSTITUTO
- Por las circunstancias actuales, para las gestiones en el Instituto, las familias deberan solicitar
cita previa:
- Para el Equipo Directivo o Jefatura de Estudios: por teléfono (968 25 85 28) o por
correo electronico (30006161@murciaeduca.es).

- Para Secretaria: a través de la web www.iesfloridablanca.es

- Para el Equipo docente: a través de Mirador, correo electronico o por teléfono (968 25
85 25).
- La principal via de comunicacion entre el centro educativo y los padres sera Mirador, correo

electrénico y la pagina Web del instituto https://www.murciaeduca.es/iesfloridablanca/sitio/.

e Recuerde a su hijo la obligacion de cumplir con los horarios establecidos y con los recorridos de
acceso a las aulas.

e FEvite pararse en zonas establecidas de acceso o paso, pudiendo provocar aglomeraciones.

USO DE MASCARILLA

e Todas las personas estan obligadas al uso de mascarillas dentro del centro escolar. La
mascarilla indicada para poblacién sana sera tipo higiénica y siempre que sea posible,
reutilizable.

e Su hijo debera ir provisto de mascarilla antes de entrar al centro y llevarla durante toda la
jornada escolar. El centro escolar dispondra de mascarillas desechables para poder reponer al
alumnado en caso de necesidad por rotura o imprevisto, aunque se recomienda que lleve otra de
repuesto por si le fuera necesaria.

e El uso de mascarilla no sera exigible en alumnos que presenten algun tipo de enfermedad o
dificultad respiratoria que pueda verse agravada por el uso de la mascarilla o que, por su
situacion de discapacidad o dependencia, no dispongan de autonomia para quitarse la mascarilla
o bien presenten alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién.

e Tampoco sera exigible en el caso de ejercicio de deporte individual al aire libre.

e La mascarilla sera obligatoria tanto dentro como fuera del aula.

e Su uso sera obligatorio ademas en el transporte escolar colectivo.


http://www.iesfloridablanca.es
https://www.murciaeduca.es/iesfloridablanca/sitio/

HIGIENE Y PREVENCION EN EL ENTORNO ESCOLAR

e El centro escolar ha establecido unas medidas de higiene de manos e higiene respiratoria que
debe ser reforzada desde casa. Recuerde a su hijo la importancia de seguir estas
indicaciones.

e La higiene de manos se realizara como minimo en las siguientes situaciones:

o Al finalizar y empezar la jornada escolar.

o Después de ir al lavabo.

o Antes y después de ir al vater.

o Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

o Antes y después de salir al patio.

o Antes y después de comer.

o Después de cada contacto con fluidos corporales de otras personas.

o Antes y después de ponerse o retirarse una mascarilla.

o Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

o Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas ratones de
ordenador etc.).

e Al toser o estornudar cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado o con un pafiuelo
desechable.

e Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca ya que las manos facilitan la transmision.

e Usar panuelos desechables para eliminar secreciones respiratorias y tirarlos tras su uso a una
papelera con tapa y pedal.

e Tras toser o estornudar, se deben lavar las manos con agua y jabén o con solucién
hidroalcohdlica.

e Se desaconseja el cepillado de los dientes en la escuela en estos momentos por la dificultad de
garantizar el distanciamiento de seguridad entre los nifios en los bafios compartidos, asi como
por el riesgo de contacto en el caso de salpicaduras de saliva o que puedan compartir alguno de
sus elementos de higiene. Las organizaciones colegiales de odontélogos consideran suficiente
para la correcta higiene dental diaria realizar dos cepillados al dia ya que realizar el cepillado en
el colegio puede ocasionar un mayor riesgo de contagio. Se puede seguir con un buen cuidado
dental manteniendo los buenos habitos de higiene bucodental en casa antes y después de acudir
al colegio.

e Se evitaran las actividades deportivas, ludicas o colaborativas que impliquen el acceso a
entornos publicos (museos, excursiones, teatros....) o la posibilidad de mezclarse con otros
grupos de alumnos o centros escolares. En particular bajo el principio de cautela y prevencion se
evitaran los viajes de estudios graduaciones y actos instituciones similares mientras dure la crisis

sanitaria.



Las actividades extraescolares dentro del propio centro deberan contemplar las medidas de
distanciamiento e higiene indicadas en el presente documento. En cualquier caso se deben
programar en grupos estables de convivencia.

En todo caso los eventos deportivos o celebraciones del centro en los que esté prevista la
asistencia de publico deberan asegurar que se puede mantener la distancia interpersonal y el

aforo recogido en las indicaciones sanitarias.
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